
Messe den UMfang deines Handgelenks

Nachdem du dein Maßband ausgeschnitten hast, schiebst du den 
Pfeil am Ende des Maßbands durch den Schlitz „Handgelenkgröße“. 
Stell sicher, dass das Maßband hauteng anliegt und notier das Maß, 

welches am nächsten am Schlitz ist. 

Bitte schlag keine Zentimeter oben drauf.  Beim Fertigen kalkuliere 
ich automatisch Platz mit ein, damit das Armband Luft hat und nicht 

hauteng sitzt. Das funktioniert aber nur mit dem genauen  
Handgelenkumfang. Das ermittelte Maß kannst du für jedes meiner 
Armbänder verwenden und erhältst immer die perfekte Größe für 

dein Handgelenk.

Wichtig:  Beim Drucken sollte das PDF nicht an die Papiergröße an-
gepasst werden sondern „in Originalgröße“ gedruckt werden. 

RicHtig gedRUckt?

Um sicherzustellen, dass die Größe genau gedruckt wurde,
kannst du zur Kontrolle den Strich mit einem Lineal nachmessen,

es sind genau 85 mm.

Messhilfe Handgelenkgröße

Alternativ kannst du auch eine Bank- oder Kreditkarte
an die Linie legen. Die Karte hat genau die selbe Länge.

Handgelenkgröße
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